
Web・TEL・FAXのいずれかよりお申込みください。

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■入 金仮登録

お問い合わせ e-nusセミナー事務局 TEL 042-444-3810
〒182-0006 東京都調布市西つつじヶ丘3-13-6-104

e-mail  info@e-nus.jp http://www.e-nus.jp

指導講師

お申込み

プログラム

地区・日程 時間は10:00～16:15

お問い合わせ e-nusセミナー事務局 TEL 042-444-3810
〒182-0006 東京都調布市西つつじヶ丘3-13-6-104

e-mail  info@e-nus.jp http://www.e-nus.jp

12,000 円
（税込・資料つき）

※昼食は各自でご用意ください。
※催行人数に達しないときは中止となる場合

がございます。予めご了承ください。
※割引の適用は，どちららか１つとなります。

団体割引

 3名以上のお申込みで，お一人様1,000円引き

 5名以上のお申込みで，お一人様2,000円引き

個人割引

 3テーマ以上の同時お申込みで，各1,000円引き

 5テーマ以上の同時お申込みで，各2,000円引き

e-nus 看護セミナー2024
イーナス

精神科医がいない… 指示薬が効かない… 寝かせたい… ときにできる薬剤調整のコツ

9:20～10:00 開場・受付，information

10:00～12:20 ●せん妄とは：意識レベルと精神状態の評価

●せん妄の症状：診断基準と分類

●せん妄の原因：代謝性脳症，薬剤性 ほか

●せん妄の発生要因：準備・誘発・直接因子

●早期発見と環境調整：予防的介入，対処法 ほか

12:20～13:20 ランチタイム

13:20～16:15 ●薬物療法の基本

●向精神薬の基本：抗精神病薬，抗不安薬，睡眠導入薬

●せん妄を引き起こす薬剤

●せん妄・不眠の重症度と処方（内服・注射）例

①夜間不眠 ②日中の混乱 ③夜間不眠・日中の混乱

●重篤な副作用：錐体外路症状，パーキンソン症候群

●動画で学ぶ「せん妄のアセスメント」

●まとめ・質疑応答

このセミナーでは，せん妄の定義・病態・症状・診断基準・原因・発症

要因や，過活動型・低活動型せん妄の特徴，認知症やうつ病との見分け方

などの基本を押さえたうえで，「おかしい‼」「何か変⁉」と感じたとき

の観察ポイントや対応方法，接し方など，看護師のとるべき行動や具体的

なケアについて解説します。薬物療法については，看護師に知ってもらい

たい薬理学や投与方法，処方例などをお伝えしますので，精神科医が不在

のとき，指示薬が効かないとき，寝かせたいときに『看護サイドでできる

こと』としてお役立てください。

 

小川 朝生 先生 先端医療開発センター 精神腫瘍学開発分野

2004年大阪大学大学院医学系研究科卒業。同年国立病院機構大阪医療センター神経
科勤務。2007年国立がんセンター東病院精神腫瘍科医員。2009年同院臨床開発セ
ンター精神腫瘍学開発部に所属。2013年度厚生労働科学研究費補助認知症対策総合
研究事業に主任研究員として，認知症の包括的支援プログラムの開発を担当。がん
研究助成金「がん治療中のせん妄の発症・重症化を予防する効果的な介入プログラ
ムの開発」班に主任研究者として，せん妄に対する介入プログラムの有効性の検証
を担当。専門は精神医学，精神腫瘍学。日本サイコオンコロジー学会理事。

国立がん研究センター東病院 精神腫瘍科・科長
おがわ   あさお

❶三井住友銀行 つつじヶ丘支店 支店コード832

普通口座 1778076 ㈱ イーナス

❷三菱UFJ銀行 仙川支店 支店コード149

普通口座 0699494 ㈱ イーナス

●❶❷どちらかの金融機関にご入金ください。
ご入金を確認後，Web・FAXからお申込みの方にはメールで，TELで
お申込みの方には郵送にてご連絡いたします。
※小社から振込用紙を送付することはございません
※振込手数料はお客様のご負担となります
※振込後の「お客様控え」はお手元に保管してください

●仮登録後２週間以内の入金にご協力ください。２週間を過ぎた場合は
登録状況をお問い合わせください。

●入金時の振込者名には参加者名をご入力ください。
 振込者名と参加者名が一致しない場合（代理人・病院名・法人名・

旧姓等）は，入金照合が困難になりますので，必ずご連絡ください。

Web からのお申込み

小社HP（http://www.e-nus.jp）

お申込みフォーム からお申込みください。

●携帯アドレスでの登録は，未受信のおそれがありますので
PCアドレスでの登録をお勧めします。

●小社メールアドレス（info@e-nus.jp）を受信可能な状態
にご設定ください。 

●お申込み後に，その後のお手続き方法を記したメールをお
送りします（仮登録完了通知）。お申込みから３日以内に
仮登録完了通知が届かない場合は，ご予約が完了していな
いおそれがありますので，お電話にてご確認ください。

●開催日の１週間以内のお申込みは，お電話にてお願いいた
します。

TEL・FAX からのお申込み

☎ 042-444-3810（平日9:00～18:00）

次の内容をお伝えください。
※FAXでのお申込みは，小社HPトップ画面のFAX申込用紙

をご利用ください。

●開催日，会場，セミナー名

●氏名（複数でご参加の場合は全員分）

●受講票の送付先住所

●連絡先電話番号と携帯番号（代表者のみ）

●勤務先名・所属・役職・経験年数等

●キャンセルはお電話にてお願いいたします。

キャンセル料

・開催日14日前まで（土曜開催の場合２週前の金曜日，日曜開催の場合２週前の土曜日まで）：手数料1,000円を引いた金額を返金
・開催日７日前まで （土曜開催の場合１週前の金曜日，日曜開催の場合１週前の土曜日まで）：50％
・開催日６日～前日・当日：100％

・精神科医がいないため薬剤指示が昔から変わらない……。最新かつ効果的な指示は？

・リスペリドンを使用すると中止になりがち……。どういう処方がいい？

・「昨晩眠れなかった」と言う患者の『睡眠』をどのように評価する？

・せん妄ハイリスク患者へのオピオイドは，どの薬剤をどのように使用する？

・認知症を併せ持つ患者の『せん妄の改善』は何で判断すればいい？

・低活動型せん妄とアパシーの鑑別方法は？ また低活動型への対応はどうすればいい？

・夜間発症しそうな場合の予防的な服用には，どの薬剤を，どのタイミングで処方する？  

・リスペリドン，トラゾドン，クエチアピンなど，内服期間と離脱症状の関係性は？  などなど

東京地区 ７ 月 27 日（土）

大田区産業プラザ ３階 特別会議室
東京都大田区南蒲田1-20-20

大阪地区 ８ 月 ３ 日（土）

エル・おおさか 本館７階 708会議室
大阪市中央区北浜東3-14

せん妄の予防  早期発見と

薬物療法の実践知

・
   急性期から終末期までの

せん妄対応のノウハウ 
をお教えします！

※会場は直前に変更になる場合がございます
予めご了承ください

せん妄マネジメントのプロが実践する

薬剤の選択・組み合わせ・処方例を習得しよう！看護師ができること・すべきことについて丁寧で平易な解説が大好評！
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